
Fiche « Intervention d'éducation pour la santé Bouge» 

Intitulé de l'intervention d'ES Sens et alimentation
Fiche Collège Ecole Marcel Lefèvre

27700 Les Andelys
Date du début de la mise en oeuvre 19/01/2017
Date du fin de la mise en oeuvre 19/01/2017
Durée prévue (en nombre de jours, en
mois)

1 mois et 0 semaine(s)

Description de l'intervention 	L'alimentation vue sous le prisme des 5 sens. Une dégustation est
organisée dans la classe et les élèves doivent décrire selon les
5sens leurs ressentis	

Objectif(s) pédagogique(s) Explorer les 5 sens et non uniquement le goût. Interroger le
pourquoi on aime ou non tel ou tel autre aliment (toucher, aspect
visuel...)	

Age 9 ans(min) 10 ans (max)
Année(s) scolaire(s) 2016-2017
Groupe de classe Classe
Classes > CE 2
Nombre d'élèves participants 40
Nombre de groupes classes
participants

2

Matière(s) scolaire(s)
concernée(s)

> SVT
> AUTRE

Matières autres RAS
Compétence(s) psychosociale(s)
travaillée(s)

> Avoir conscience de soi

Méthode(s) pédagogique(s)
employée(s)

Fiche de dégustation distribuée par groupe d'élèves Analyse de
chaque fiche en classe entière	

Outils utilisés Jeu des 5 sens Mallette nutrition de l'UR Normandie	 
Intervenant(s) extérieur(s) à
l'établissement pour mener
à bien l'intervention

UR Normandie

Intervenant(s) de l'établissement
autre que le référent de l'intervention
participant à la mise en oeuvre
de l'intervention

Maître ou maîtresse de la classe

Information complémentaire RAS
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