Fiche « Intervention d'éducation pour la santé Bouge»

Intitulé de l'intervention d'ES

Construction d'un objectif-santé

Fiche Collége ECOLE CITADELLE

71100 CHALON SUR SAONE
Date du début de la mise en oeuvre 25/01/2016
Date du fin de la mise en oeuvre 25/01/2016

Durée prévue (en nombre de jours, en
mois)

0 mois et 0 semaine(s)

Description de l'intervention

Intervention d?un chargé de projets de la Mutualité Frangaise
Bourgogne et d?un conseiller pédagogique de I?7USEP durant 1
heure pour amener les éléves a se fixer un objectif santé a atteindre
pour la fin de I?année scolaire (Alimentation ou Activité Physique).

Obijectif(s) pédagogique(s)

Amener les éléves a s?approprier de bons principes de santé et
d?hygiene de vie en termes d?Alimentation et d?Activité Physique

Age 9 ans(min) 10 ans (max)
Année(s) scolaire(s) 2015-2016

Classes >CM1

Nombre d'éléves participants 24

Nombre de groupes classes 1

participants

Matiére(s) scolaire(s) > EPS

concernée(s) > SVT

Matiéres autres

Compétence(s) psychosociale(s)
travaillée(s)

> Avoir conscience de soi
> Savoir prendre des décisions
> Avoir une pensée critique

Méthode(s) pédagogique(s) - questionnement
employée(s) - reformulation
Ouitils utilisés -dialogue

-rétroprojecteur (visionnage de petites vidéos)

Intervenant(s) extérieur(s) a
I'établissement pour mener
a bien l'intervention

Yannick TAVERNIER

Intervenant(s) de I'établissement
autre que le référent de l'intervention
participant & la mise en oeuvre

de l'intervention

Mme JAULT

Information complémentaire
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