Fiche « Intervention d'éducation pour la santé Bouge»

Intitulé de l'intervention d'ES ergonome

Fiche Collége JACOBINS
60000 BEAUVAIS

Date du début de la mise en oeuvre 11/11/2015

Date du fin de la mise en oeuvre 25/02/2016

Durée prévue (en nombre de jours, en
mois)

5 mois et 0 semaine(s)

Description de l'intervention

Mise en situation des éléves pour trouver des régulations au travail.
Apprentissage des postures en EPS.

Travail collaboratif pour réguler I'activité en situation pénible de
travalil.

Obijectif(s) pédagogique(s)

Permettre aux éleves d'acquérir des compétences théoriques et
pratiques sur la prévention des maladies professionnelles et des
accidents du travail.

Age 15 ans(min) 20 ans (max)
Année(s) scolaire(s) 2015-2016
Classes > Terminale
> 2nde
Nombre d'éléves participants 20
Nombre de groupes classes 2
participants
Matiére(s) scolaire(s) > EPS
concernée(s) > AUTRE
Matiéres autres PSE

Compétence(s) psychosociale(s)
travaillée(s)

> Avoir conscience de soi

> Savoir résoudre les problémes

> Savoir prendre des décisions

> Avoir une pensée critique

> Savoir communiquer efficacement

Méthode(s) pédagogique(s)
employée(s)

cours magistral, mise en situation résolution de probleme,
interaction entre pairs, échange sur les retour professionnels.

Outils utilisés

Video projecteur, matériel professionnel, matériel de musculation.

Intervenant(s) extérieur(s) a
I'établissement pour mener
a bien l'intervention

Mr BLANCHON

Intervenant(s) de I'établissement
autre que le référent de l'intervention
participant & la mise en oeuvre

de l'intervention

Mr STEPHAN, Mme JORON, Mme PECHON

Information complémentaire

Page 1




Page 1

Page 2



