
Fiche « Intervention d'éducation pour la santé Bouge» 

Intitulé de l'intervention d'ES Podologue (pathologie liées à la posture)
Fiche Collège LAVOISIER

60110 MERU
Date du début de la mise en oeuvre 23/02/2016
Date du fin de la mise en oeuvre 23/02/2016
Durée prévue (en nombre de jours, en
mois)

2 mois et 0 semaine(s)

Description de l'intervention Marie Elise, podologue vient présenter aux élèves les différentes
pathologies liées à la posture et l'importance des différentes
chaussures ou semelles pour les éviter.
Nous verrons aussi quels types de baskets pour les différentes
pratiques sportives

Objectif(s) pédagogique(s) Prévenir les blessures ou pathologies
Informer les élèves et conseiller pour les achats futurs de
chaussures

Age 15 ans(min) 17 ans (max)
Année(s) scolaire(s) 2015-2016
Classes > 2nde
Nombre d'élèves participants 30
Nombre de groupes classes
participants

1

Matière(s) scolaire(s)
concernée(s)

> EPS
> SVT

Matières autres SMS
Compétence(s) psychosociale(s)
travaillée(s)

> Avoir une pensée critique

Méthode(s) pédagogique(s)
employée(s)
Outils utilisés salle audio

Présentation orale
Intervenant(s) extérieur(s) à
l'établissement pour mener
à bien l'intervention

Marie Elise, podologue

Intervenant(s) de l'établissement
autre que le référent de l'intervention
participant à la mise en oeuvre
de l'intervention

P Lauvray

Information complémentaire
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